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Migration et santé reproductive’
i Un projet pilote national

= projet de IAMANEH Suisse

= Centre suisse de coordination migration et sante
reproductive

= soutenu par I'OFSP dans le cadre de sa stratégie
,Migration et santé 2002-2006"

—WWWw.miges.ch



Objectives principaux et
i groupes cibles

= Promotion de l‘acces aux services de
surveillance périnatale et postnatale

= Amélioration de la santé des migrantes et de
leurs enfants

= Migrantes

= Personnel de la santé/ institutions travaillant
dans le domaine de la santé reproductive



i Activités |

s Creation du ,,centre suisse de coordination
migration et santé reproductive*

= Etudes de base

= Groupe cibles: migrantes

Information et consultation sur la grossesse,
I‘accouchement et la puericulture dans
plusieurs régions de la Suisse



i Activités 11

= Groupe cibles: personnel de santé/institutions

Sensibilisation aux besoins des femmes
migrantes en matiere de grossesse,
d‘accouchement et de maternité

= Elaboration de materiel d'information et de
cours de preparation a la naissance

— sous-mandat de la Féderation suisse des
sages-femmes



Une démarche innovatrice

= Offres axees sur les besoins des migrantes
= Formulées dans leurs langue maternelle
= Mot d‘ordre ,Empowerment’

= Thématique variee: preparation a l'accouchement,
puériculture, nutrition, mutilations genitales
feminines, mise en contact avec differents services,
etc.

= Continuité pré/ postnatale, mise en reseau

— Integration aux structures hospitalieres et
durabilité



i Offres

= Lausanne: CHUV, Appartenance, Aux
Quatre Coins (Renens)

= Régions: Argovie, Saint Gall, Bale,
Zurich,

= Geneve, Zoug
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i Recommandations

= Améliorer I'acces aux prestations;

= Améliorer les competences interculturelles
chez les prestataires de services et favoriser
la participation du personnel de santé
originaire des pays concernés

= Combler les lacunes entre les prestations pre-
et postnatales pour les migrantes.



