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Objectif :

L’objectif de ce mémoire est d’investiguer le sens et la valeur attribuée par les sages-femmes,
en lien avec leur conception de leur role professionnel.

Méthodologie :

Dans un premier temps, j’ai interrogé 6 sages-femmes sous forme d’entretiens semi directifs.
Puis dans un deuxiéme temps, apres avoir pris conscience d’un certain manque d’information,
j’ai renvoyé un questionnaire sous forme de tableau, a chacune d’entre elles.

Résultats :

Les concepts de Role professionnel et projet m’ont permis de confirmer 1’hypothése comme
quoi le sens et la valeur donnés au projet de naissance dépendent de la perception que la sage-
femme a de son role.

Les propos concernant la perception du role et la définition du projet de naissance sont assez
homogenes. Le c6té relationnel, notamment 1’écoute, le respect des désirs et I’empowerment
semblent importants chez toutes les sages-femmes interrogées. Toutes également ont relevé
une utilité du projet de naissance pour la femme et pour la pratique professionnelle. Les
principales distinctions se retrouvent dans les points concernant les éléments influengant
I’application du projet et les causes probables du manque d’investissement des femmes dans
I’événement.

Conclusion :

Cette recherche m’a permise de découvrir comment la sage-femme percoit son rdle et quels
sont les éléments qui peuvent I’influencer. Elle m’a également permise de connaitre quelle
valeur elle donne au projet de naissance, donc indirectement aussi a I’empowerment et aux
droits du patient.

Ce travail met en évidence I’importance de 1’information et les efforts qu’il reste encore a
entreprendre a ce niveau.

Améliorer la diffusion de I'information déja par une meilleure collaboration avec les
médecins de 1’hdpital et de I’extérieur est une piste proposée pour favoriser la
responsabilisation des femmes et par conséquent, un meilleur investissement dans
I’événement.

Mots-clés : Projet de naissance, perception du projet, sage-femme, role professionnel



